
臺北市中山區懷生國民小學 113 學年度第 1 學期「課外社團」開始報名囉! 
◎113 學年度上學期，懷生規劃了許多優良的課後學習課程供您與孩子們更多元的學習選擇，開課流程採取 預先報名→確認開班→ 

  通知繳費 三階段，相關訊息亦同步公布於本校網頁-最新消息 (https://sites.google.com/a/wses.tp.edu.tw/web/) 

一、實施日期：(一)113年 8月 30日（週五）開學日起至 114 年 1月 17 日(週五) 結業式前一日止。結業式當日與補班日無社團。 

              (二)因國定假日及補假影響，經精算後週一課程 19堂、週二課程 19堂、週三課 19堂、週四課程 19 堂、週五課程 21堂。 

二、收費方式：以一學期一次繳清為原則。 

三、開班方式：(一)課外社團報名上限人數：每班上限人數依報名資訊，視後續實際報名人數調整開班。 
              (二)報名未滿 13人之社團，將不開班。小提琴社若報名人數不足 4人時將不開班，或在家長同意以調高收費之方式下則允以開班。 
              (三)若報名人數超過該班招收上限，將於報名時間截止後由全部報名學生抽籤決定，未中籤者依抽中之候補順次依序候補之。 
四、退費方式：(一)開課前申請退費者，扣除必要之行政作業費用後，退還所繳費用之全部。 
              (二)開課後至未逾上課總時(節)數三分之ㄧ，而申請退費者，扣除必要之行政作業費用後，退還所繳費用之三分之二。 
              (三)開課後超過上課總時(節)數三分之ㄧ、未達三分之二而申請退費者，退還所繳費用之三分之一。 
              (四)申請退費時已超過上課總時(節)數之三分之二者，不予退費。 
              (五)學校因故未能開班授課者，全額退還費用。 
              (六)前項退費基準，如學習材料已購置者，則發還成品(材料)。 
五、報名前請衡量自身興趣及身體狀況再行報名。本校為維護教學品質與上課同學權益，若有嚴重影響、干擾上課情事，經勸阻仍未改善者，本校有權 
    要求該學員退班。 
六、本辦法依據懷生國小課外社團審查委員會討論通過，並陳校長核定後實施，修正時亦同。 

七、開班時間及預定班別： 

星期 序號 班別名稱 
招生 

年級 

上課

次數 

收費總額 

(材料費) 
課 程 內 容 簡 述 暨 規 劃 安 排 

預計招收人數 

目前上課人數 

上課 

時間 

週一 

1 直排輪 1-6 年級 19 2820 

指導老師：陳繹至(112-2指導老師) 

成立多年，由專業溜冰教練群到校教學，從直排輪基礎動作開始

教學，進階者可開始學習花式溜冰技巧，並在學校大型活動擔任
活動表演，或由教練組隊帶領參加教育盃溜冰賽！ 

比賽有專用器材，教練聯繫請洽 LINE ID:699041 

40 人 

(41 人) 

16 時 

至 
18 時 

2 五人制足球 1-6 年級 19 3760 

指導老師：郭仁傑(112-2指導教練) 國手球員退役 
室內五人制足球起源於 1930年的烏拉圭，但在法國，學校的體育

課程和體育館的改革也持續進行中。 

五人制足球要求足球員應具備全方位的素養，除了敏捷度和技巧，
球員更必須保持移動，沒有喘息或停止不動的時間，所以對體能

更是挑戰。足球練習能有效增強心肺功能，練習中極少停止不動

的時間和高強度能協助你改善心肺耐力，最後，孩童的專注力和
決策力會隨著比賽進行而變得更加敏銳！ 

20 人 
(20 人) 

3 流行舞蹈 1-6 年級 19 2820 

指導老師：尹蕙君(112-2指導老師) 

你喜歡跳舞嗎？你喜歡表演嗎？跟著流行音樂的節拍，一起舞動
身體，盡情的揮汗熱舞吧！ 

15 人 
(10 人) 

4 英語遊戲 1-2 年級 19 2820 
指導老師：蔡余欣(112-2指導老師) 
結合桌遊、角色扮演、繪本故事、歌曲唱跳、美勞創作…等多元

活動，以遊戲的方式，讓孩子「玩」出對英語學習的興趣。 

15 人 
(15 人) 

5 藝術創作 3-6 年級 19 
3770 

(950) 

指導老師：蔣文翎(112-2指導老師) 

透過繪畫創作訓練培養孩童觀察與手動協調的能力。 

13 人 

預計開班 

6 
創意立體 

拼豆手作班 
1-6 年級 19 

5670 

(2850) 

指導老師：王心怡(112-2指導老師) 
「創意立體拼豆」課程可以訓練孩子手眼協調、肌肉控制、專注

力和耐心，激發孩子的創造力、想像力及空間概念，歐美常利用

為訓練孩子專注力的課程之一，從平面到立體作品創作，孩子想

像力可以無限延伸。 

20 人 

(18 人) 

7 花藝美學 1-3 年級 19 
5620 

(2800) 

指導老師：張語涵(同周四：毛根創意社老師) 

透過花藝看見美好的事物，並協助學生自我審美的建立與美感培

育。同時運用不同花材結合多媒材，創作療癒的生活小物。 

13 人 

預計開班 

8 Ted 演說社 3-6 年級 19 
3870 

(1050) 

指導老師：洪珮綺(112-1指導老師) 

多元遊戲化課程學習方式，如：遊戲、桌遊、影音等，讓學生了

解國際議題的思辨能力及提升學生的表達力，並藉由討論不同的
議題，增加思考與演說內容的深廣度。 

每個語言的思考邏輯並不相同，我們鼓勵學生以邏輯去思考議

題，更能發現不一樣的特殊觀點。 

13 人 
預計開班 

週二 

9 球藝 4-6 年級 19 2820 

指導老師：蔣行治(112-2指導老師) 

各種球類運動(籃球、樂樂棒球、足球、足壘球、躲避球、羽球等…)
進階技巧練習、分組競賽、各項規則深入探討及裁判實務體驗 

20 人 
(20 人) 

16 時 

至 

18 時 

10 飛盤 1-6 年級 19 
3270 

(450) 

指導老師：黃國欽(112-2指導老師) 

課程主要分為兩大類：第一類為花式飛盤的起源、力學概念、基

本技術指導，及個人賽項目花式傳接的訓練；第二類為團體賽飛
盤躲避盤、飛盤爭奪賽教學。教練會指導學生參加校外飛盤競賽。 

20 人 

(17 人) 

11 山丘街舞 1-6 年級 19 2820 

指導老師：彭冠謀(112-2指導老師) 

山丘街舞學院是一所近年來在西門町地區興起的兒童街舞學院，
我們主要以韓國流行舞蹈和奧運霹靂舞街舞教學為主，團隊師資

包含了現任臺灣霹靂舞國家隊教練和亞運選手，準備在 2024年巴

黎奧運為台灣爭光。若你也想加入其中，山丘街舞社團將會是你
一個不錯的選擇唷！ 

20 人 

(20 人) 



12 

scratch 

小小遊戲 

設計師 

2-6 年級 19 
4700 

(1880) 

指導老師：吳宇凱(112-2指導老師) 

每堂課帶小朋友用 Scratch 做出一個好玩的遊戲，實作中學習基

本的程式概念並強化邏輯思考，同時鼓勵小朋友發揮想像力讓遊
戲更好玩。最重要的是，啟發孩子對程式的興趣！ 

13 人 

(8 人) 

13 小提琴 1-6 年級 19 9500 

指導老師 1：呂姿慧(112-2 指導老師) 

指導老師 2：郭彥宏(112-2 指導老師) 
讓對小提琴有興趣的小朋友，繼續學習更多相關的技巧，並從合

奏中得到樂趣。對小提琴有興趣的小朋友皆可報名，報名後，指

導老師會再依小朋友程度分班，師生比大約是 1：5。 

10 人 
(9 人) 

14 創意黏土 1-6 年級 19 
4320 

(1500) 

指導老師：黎芝瑄(112-1指導老師) 
捏塑不僅能建立孩子平面與立體的觀念，訓練手眼協調，培養美

感、觀察力、專注力、配色及調色能力，還能激發想像力與創造

力，透過基礎技法與進階技法的反覆練習，使手指變得更靈巧，
作品也變得漂亮。 

15 人 

(14 人) 

週三 

15 桌球 1-6 年級 19 2820 

指導老師 1：蘇東偉(112-2 指導教練) 
指導老師 2：待聘 

熟悉桌球規則、提升社交能力，提升桌球比賽對戰技巧、學習團

隊訓練默契，預期學員參加積分賽。教練會指導學生參加校外桌
球競賽。 

教練聯繫請洽 LINE ID :87_01_31 

30 人 

(23 人) 

16 時 

至 

18 時 

16 
民俗體育 

扯鈴 
1-6 年級 19 2820 

指導老師 1：黎秀琴 (111-2指導老師) 
扯鈴的各種基本技巧及花式學習。教練會指導學生參加教育盃民

俗體育賽。 

40 人 

(40 人) 

17 創意黏土 1-6 年級 19 
4245 

(1425) 

指導老師：黎芝瑄(112-1指導老師) 
捏塑不僅能建立孩子平面與立體的觀念，訓練手眼協調，培養美

感、觀察力、專注力、配色及調色能力，還能激發想像力與創造

力，透過基礎技法與進階技法的反覆練習，使手指變得更靈巧，
作品也變得漂亮。 

15 人 

(14 人) 

18 五人制足球 1-6 年級 19 3760 

指導老師：郭仁傑(112-2指導教練) 國手球員退役 
室內五人制足球起源於 1930年的烏拉圭，但在法國，學校的體育

課程和體育館的改革也持續進行中。 

五人制足球要求足球員應具備全方位的素養，除了敏捷度和技巧，
球員更必須保持移動，沒有喘息或停止不動的時間，所以對體能

更是挑戰。足球練習能有效增強心肺功能，練習中極少停止不動

的時間和高強度能協助你改善心肺耐力，最後，孩童的專注力和

決策力會隨著比賽進行而變得更加敏銳！ 

20 人 
預計開班 

19 兒童創作社 1-3 年級 19 
3770 
(950) 

指導老師：蔣文翎(112-2指導老師，同周一藝術創作社老師) 
用不同的筆和材料進行創作方式，來培養美感與創意 

15 人 
預計開班 

20 燒腦桌遊 4-6 年級 19 
3620 

(800) 

指導老師：林紹璿 
注意！這不是一般的桌遊！這門課會集結重策略、重邏輯、重分

析的桌遊教材，培養孩子們獨立思考辨別能力，並在推理的過程

中抽絲剝繭，進而訓練口語表達溝通能力，最後也會因為好不容
易的獲勝，內心充滿成就感！   

13 人 

預計開班 

週四 

21 空手道 1-6 年級 19 2820 

指導老師 1：楊德華(112-2 指導教練，同周五) 
空手道基礎練習，能鍛鍊強健體魄訓練身體協調，可健身更能保

護自己。空手道社團在懷生已成立多年，本校學生也多次在校外

大大小小比賽如教育盃獲得不錯佳績與獎項。教練會指導學生參
加教育盃空手道賽。 

30 人 

(19 人) 

16 時 

至 
18 時 

22 桌球 1-6 年級 19 2820 

指導老師 1：蘇東偉(112-2 指導教練) 

熟悉桌球規則、提升社交能力，提升桌球比賽對戰技巧、學習團
隊訓練默契，預期學員參加積分賽。教練會指導學生參加校外桌

球競賽。 

30 人 
(10 人) 

23 趣味寫作 3-6 年級 19 
2920 

(100) 

指導老師 1：田春生(112-2 指導老師) 
指導老師 2：余淑貞(112-2 指導老師) 

1.透過語文活動，培養學生良好的作文能力。 

2.培養兒童欣賞佳作能力並激發寫作的興趣。 
3.豐富兒童文學賞析經驗並樂於與人分享。 

30 人 

(14 人) 

24 
大自然 

探索體驗社 
1-6 年級 19 

4120 

(1300) 

指導老師：張文賢(112-2指導老師) 
課程以探索教育模式進行，帶領學生走出教室，體驗校園開始，

內容主要結合「自然環境教育」、「團隊活動」、「高低空索探索活

動」等，運用經驗學習圈(體驗、反思、類化、應用)的歷程，讓
孩子在探索中成長。 

20 人 

(18 人) 

25 民俗舞蹈 1-5 年級 19 2580 

指導老師：待聘 
此社團為學校向教育局申請專案計畫所核定開辦社團，有教育局

補助經費，故學生人數與費用都會比一般社團來的低。歡迎有興

趣的同學可報名挑戰，我們預計於運動會進行第一次成果發表
唷！ 

8 人 

預計開課 



26 創客科學社 1-6 年級 19 
6050 

(3230) 

指導老師：李芝嫺 
提供豐富的科學實驗與課程，結合 STEAM 教育核心價值與手作訓

練，讓學童在做中學，寓教於樂！藉由有趣的主題，以實驗室器

材及生活素材為主，讓學童擁有實際的實驗室安全操作之概念。
紮實培養「動手做．做中學」之技巧及精神，並於課程設計中多

鼓勵學童使用生活中的物資為素材，傳遞生活處處是科學之概念 

13 人 

預計開課 

27 百變氣球 1-3 年級 19 
3820 

(1000) 

指導老師：陳嘉順 

使用色彩繽紛的長條氣球，加上一些創意以及巧思，做出各式各

樣的氣球造型，訓練手眼協調與空間感。 

13 人 

預計開課 

28 毛根創藝 4-6 年級 19 
4620 

(1800) 

指導老師：張語涵(同周一花藝美學老師) 

毛根棒的可塑性千變萬化，讓孩子們體驗不同媒材的結合，並激

發獨一無二的創造力，充滿新奇有趣的手作之旅！ 

13 人 

預計開課 

週五 

29 籃球 3-6 年級 21 4155 

指導老師：孫聞賢(112-2指導教練)  B 級教練證 

為了給學生來場激烈的三對三籃球鬥牛賽競賽，我們特邀專業教

練且現任教多所臺北市中小學、運動中心的教練到校教學，有興
趣的你，千萬不可以錯過唷！ 

20 人 

(10 人) 

16 時 

至 
18 時 

30 桌球 1-6 年級 21 3115 

指導老師 1：蘇東偉(112-2 指導教練) 
熟悉桌球規則、提升社交能力，提升桌球比賽對戰技巧、學習團

隊訓練默契，預期學員參加積分賽。教練會指導學生參加校外桌

球競賽。 

30 人 

(10 人) 

31 空手道 1-6 年級 21 3115 

指導老師 1：楊德華(112-2 指導教練，同周四) 

空手道基礎練習，能鍛鍊強健體魄訓練身體協調，可健身更能保

護自己。空手道社團成立多年，學生多次在外比賽得獎。 

30 人 

(13 人) 

32 烏克麗麗 2-6 年級 21 
3565 
(450) 

指導老師 1：葉馨婷(112-2 指導老師) 

指導老師 2：鄭修志(112-2 指導老師) 

來玩可愛小巧的烏克麗麗，循序漸進的由歡樂彈唱、帥氣節奏變
化、基礎樂理理解，進階至演奏曲表現，讓烏克麗麗成為你的隨

身樂器玩具和音樂好夥伴！ 

26 人 
(17 人) 

33 
創意立體 

拼豆手作班 
1-6 年級 21 

5815 

(2700) 

指導老師 1：王心怡(112-2 指導老師) 

「創意立體拼豆」課程可以訓練孩子手眼協調、肌肉控制、專注

力和耐心，激發孩子的創造力、想像力及空間概念，歐美常利用
為訓練孩子專注力的課程之一，從平面到立體作品創作，孩子想

像力可以無限延伸。 

20 人 

(18 人) 

34 小提琴 1-6 年級 21 10500 

指導老師：黃琪雯(112-2指導老師) 

讓對小提琴有興趣的小朋友，繼續學習更多相關的技巧，並從合

奏中會取樂趣。主要以流行音樂為主，輔助指導與加強星期二的
小提琴演奏！ 

5 人 

預計開班 

35 
STREAM-KUBO 

玩拼圖學程式 
1-4 年級 21 

5115 

(2000) 

指導老師：洪瑞聲 
KUBO於 2015年行於丹麥,統計至 2022年全世界超過 20個國家引

入於國小課程中,並作為程式教育的啟蒙教具！ 

26 人 

預計開班 

36 
宇宙科技 

科學社 
1-6 年級 21 

5215 

(2100) 

指導老師：張予柔 
課程打造一個太空探索的任務，帶領學員進行挑戰，包含飛碟的

設計及太空星系科學設計太空站！課程內含手做體驗。 

13 人 

預計開班 

 

 


